
Struthschule
15.04.2024 - 19.04.2024

KW 16 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Salat

In Kooperation mit der Markthalle
Werra-Meißner

In Kooperation mit der Markthalle
Werra-Meißner

In Kooperation mit der Markthalle
Werra-Meißner

Marktfrische Blattsalate
∇ R ∞ j

In Kooperation mit der Markthalle
Werra-Meißner

Hauptgang

Toskanische Hackbällchen mit
Vollkornreis

ǣ ♠ R ∫ i c j g a g1 a1

Kartoffeln mit Erbsen und Möhren
in Rahmsoße
ǣ ∇ R ∫ y g g1

Möhreneintopf mit Geflügelwiener
und Roggenbrot

♠ R 2 15 a9 a a1

Pasta mit Tomatensauce und
Reibekäse

ǣ ∇ R ∫ i a9 g a g1 a1

Gemüsereis mit Kichererbsen-
Currysoße
ǣ ∇ R ∫ i y g g1

Dessert

Apfelmus
∇ ∞ R

Pflaumenkompott
∇ ∞ R z

Obstauswahl
∞ ∇ R

In Kooperation mit der Markthalle
Werra-Meißner

Joghurt mit Birnen
∇ ∫ R g g1

Vegetarisch

Gemüsefrikadelle, Gemüsereis,
Tomatensoße
ǣ ∇ R ∞ a9 i a a1

Möhreneintopf mit Roggenbrot
∇ R 2 a9 a a1

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a9   sonstige Weizenarten  c   Eier
g   Milch und Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  j   Senf
y   Hülsenfrucht  z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
2   mit Konservierungsstoffen  15   Nitrat/Nitrit

Eigenschaften
♠   Geflügel  ǣ   Knoblauch
∫   Laktose  R   Regional
∞   Vegan  ∇   Vegetarisch
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